El estudio o seguimiento informal de uno/a
o varios/as participantes

Se trata de observar de manera principal a un/a estudiante, un/a docente o
a un grupo, durante periodos de tiempo y efectuando registros escritos per-
manentes sobre sus acciones y reacciones. Debe procurarse realizar el
acompafamiento de la persona en diferentes etapas de un dia, de una
semana o de varios meses, de manera tal que los datos reflejen mayor con-
sistencia y sean confiables de una determinada conducta.

Los resultados de las observaciones pueden pasar a una fase siguiente que
consiste en poner en comun las observaciones.

Ofras técnicas

También se pueden aplicar otras técnicas de recoleccion de informacién que
ofreceran un gran caudal de sentimientos, actitudes y comportamientos den-
tro del personal docente, del estudiantado y de los propios padres y madres
de familia. Su grado de sutileza es complejo y dificilmente puede recogerse
mediante las técnicas tradicionales de investigacion.

Nos referimos al desarrollo de talleres, video - debates, jornadas de trabajo
(en dias especiales del calendario escolar), casetes foro (reuniones de tra-
bajo en los que se graba la dinamica de una sesion), debates sobre temas
especificos y convivencias familiares, que abren la posibilidad de captar las
interacciones entre estudiantes, personal docente y grupos afines al centro
educativo (empresas, clubes de madres y padres de familia).

Andlisis de la informacion recolectada
y presentacién de resultados

Como resultado de la aplicacion de los instrumentos de recoleccién de datos,
el equipo coordinador dispondré de un banco completo de informacion que

es necesario procesar, tabular y analizar.

La investigacion accion se constituye asi en un proceso educativo. Es par-
ticipar en el proceso mismo de la investigacion y en la discusién permanente
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de los resultados obtenidos, y de esta forma el equipo de investigacién y la
propia comunidad educativa podran adquirir un conccimiento mas objetivo
de su situacién, analizar mas profundamente sus problemas, retroalimen-
tarse, descubrir los recursos de que disponen y formular las acciones per-
manentes.

La funcion de investigar no recae (nicamente en el equipo coordinador, sino
en las diversas instancias: directivos/as, alumnos/zas. Se produce asi entre
el equipo de investigacion y los grupos implicados una situacién de interac-
cion activa, de dialogo y negociacion permanente v blsqueda de informa-
cion. Se sugiere elaborar graficas, cuadros estadistices o cualquier repre-
sentacion de datos que ofrezca los resultados de la investigacién de forma
mas comprensible.

El equipo de trabajo convocaré a una sesion plenaria a los/as integrantes de
la comunidad educativa con el propdsite de:

- Prasentar los resultados obtenidos a través de la
investigacién accidn.

- Discutir, analizar y explicar las tendencias observadas.

Elaboracion del Plan de Accidn

Con la participacion de todas las instancias del centro educativo, se proce-
dera a elaborar una propuesta integral que garantice la transformacion de las
practicas sexistas y la plena vigencia de un proceso de educar en igualdad.

Cabe sefalar que estas propuestas pueden ser incorporadas como parte de

los Proyectos Educativos de Centro (PEC), de manera tal que se logren con-
solidar las metas de cambio en cada centro educativo.
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Obijetivos generales

Tentativamente las finalidades pueden dirigirse a:

Procurar la eliminacidn -a corto plaze- de las manifestaciones
evidentes del sexismo en el centro educativo, en las areas de
trabajo que decidan transformar.

Desarrollar un proceso educativo gue proporcione una ver-
dadera igualdad de opeortunidades, gue signifique la elimi-
nacion de las desigualdades existentes v la vision de la escuela
como demacracia participativa.

Para alcanzar este objetivo, se deberé:

Procurar que el desarollo del Plan de Accion garantice la
vivencia practica de la perspectiva de género como eje tran-
versal del centro educativo, e incida significativamente en
todas las decisiones que se lleven a cabo en la institucion.

Organizar las practicas educativas del centro de manera tal
que al concluir el Plan de Accién del centro, se desarrolle un
verdadero Proyecto Coeducativo de Centro.

Integrar a los demas estamentos de la comunidad educativa
(madres y padres de familia, personal directivo y administra-
tivo, organizaciones afines al sistema y otras instituciones del
entorno) en la cooperacién permanente con el centro educa-
tivo para alcanzar una educacion en igualdad.

El cambic coeducativo comenzard a observarse de forma lenta perc progre-
siva. Ningtin cambio surge por generacion esponténea; por el contrario, es el
resultado de la interaccion permenente entre fuerzas y propuestas antagéni-
cas. La produccion de nuevos conocimientos vy actitudes se realiza como
resultado del amplio proceso de sensibilizacion, capacitacién y desarrollo de
nuevas practicas educativas dirigidas -en este caso- a la transformacion de
la cultura sexista.

El modelo de investigacion accion avanza y deberd incidir en la modificacion

de los valores, conocimientos y practicas colectivas sobre por qué, para qué
y cémo alumnas y alumnos se educan en igualdad.
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Seguimiento y evaluacion

Por eilo, es una necesidad impostergable efectuar periddicamente sesiones
de evaluacion y medicién de resultados obtenidos. Se posibilita conocer con
propiedad codmo avanza, qué limitaciones se confrontan, gué factores resul-
tan apropiadcs y cudles puaden ser modificados.

Este modelo presenta un conjunto de GUIAS DE INDICADORES (ver
Herramientas para la Observacién y la Evaluacién) que pretenden facilitar el
proceso de menitoreo y evaluacion de los resultados alcanzados con el Plan
de Accién puesto en marcha.

Para verificar que las transformaciones de practicas sexistas se van logran-
do. se deben revisar de forma sistematica cada uno de los indicadores pro-
puestos. También resulta Util volver a aplicar las fichas de observacion, de
manera tal que pueda dimensionarse la magnitud del cambio.

Resulta importante que tanto el seguimiento como la evaluacidon sean de
caracter participativo, consultando a la mayor cantidad de estamentos de
cada centro escolar.

Conviene efectuar como minimo dos acciones evaluativas: la primera a
mediados de afic v la segunda el finalizar el periodo escolar. El registro
escrito mediante un informe constituye un requisito basico que contribuira a
fortalecer la memoria histérica de cada centro educativo.
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Esquema de las fases del modelo
metodologico de investigacion accion

1. Integracién del equipo
de investigacién accién

2. Identificacién
del problema Prdcticas sexistas en
de investigacion > el centro educativo

Y

3. Identificacion de
areas concretas de frabajo

Y

Distribucion
¥ uso del patio
de juegos y dreas
deportivas

Libros de texto
materiales de lectura,
recursos diddcticos

Murales
informativos
e imagen
institucional

Lenguaje escolar

Sensibilizacion
hacio el cambio

Desarrollo
de rituales escolares,
gestién del aula
y activiades
extracurriculares

Escuela afectiva, sin
violencia

FICHAS DE OBSERVACION

4. Aplicacion de técnicas I
e instrumentos de recoleccion de datos

'

5. Andlisis de la informacion — Presentacién de
recolectada resultados y discusién
colectiva
Y
6. Elaboracion del Plan de Accibn
ly experimentacién) INICIAN LOS CAMBIOS
- EN LAS PRACTICAS
¥ SEXISTAS

7. Fase de evaluacion y seguimiento r‘\ ;
GUIAS DE INDICADORES
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